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Tabel 1. Congruentie met regiovisie bij item 1.1    

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 769) 

Congruent 647 84,1 

Niet-congruent 86  11,2 

Niet te analyseren  36 4,7 

Totaal 769 100 
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Tabel 6. Congruentie met regiovisie bij item 1.2    

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 551) 

Congruent 162 29,40% 

Niet-congruent 282 51,18% 

Niet te analyseren 107 19,42% 

Totaal 551 100 
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Tabel 11. Rechte tellingen item 2.1A       

  
Absoluut 
aantal  

In % (N = 357)  

Congruent  186 52% 

Niet-congruent  153 43% 

Niet te analyseren 18 5% 

Totaal  357 100%  

Van de 357 respondenten die zich gezond voelen denkt 52% wel eens na over de eigen 
gezondheid over vijf tot tien jaar. Dit is congruent oftewel in overeenstemming met het 
perspectief van de regiovisie die het zelfmanagement van ouderen benadrukt. Van de 357 
doet 43% dit niet (tabel 11). 
  
Tabel 12. Rechte tellingen item 2.1B  

  
Absoluut 
aantal  

In % (N = 357)  

Congruent  134 38% 

Niet-congruent  129 36% 

Niet te analyseren  94 26% 

Totaal  357 100%  

Van de 357 respondenten denkt 38% wel eens na over het levenseinde, 36% doet dat niet 
en 26% geeft een niet te analyseren antwoord (tabel 12). 
 

Tabel 13. Rechte tellingen item 2.2A      

  
Absoluut 
aantal  

In % (N = 111)  

Congruent  44 39% 

Niet-congruent  53 48% 

Niet te analyseren 14 13% 

Totaal  111 100%  

Van de 111 respondenten met een chronische aandoening of beperking denkt 39% wel 
eens na over de eigen gezondheid over vijf tot tien jaar.  Van hen doet 48% dat niet en 
13% gaf een niet te analyseren antwoord (tabel 13). 
 
Tabel 14. Rechte tellingen item 2.2B 

  
Absoluut 
aantal  

In % (N = 111)  

Congruent  67 60%  

Niet-congruent  38 34%  

Niet te analyseren 6 6%  

Totaal  111 100%  
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Van de 111 respondenten met een chronische aandoening of beperking denkt 60% wel 
eens na over het levenseinde, dit is congruent met de regiovisie. 34% doet dat niet en 6% 
gaf een niet te analyseren antwoord (tabel 14). 
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Tabel 15. Congruentie met regiovisie bij item 3       

 Absoluut 
aantal 

In % (N =490) 

Congruent 435 88,8 

Niet-congruent 36 7,3 

Niet te analyseren  19 3,9 

Totaal 490 100 
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Tabel 45. Congruentie met regiovisie bij item 5.1A    

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 248) 

Congruent 181  

Niet-congruent 42 16,9  

Niet te analyseren 25  

Totaal 248  



39 
 

 

 

  

 

 

 

  
  

  

 
     

 
  

 
       

 

 

       
 

         

 

Tabel 47. Congruentie met regiovisie bij item 5.1A naar geslacht 
 

Absolute aantallen  Percentages  

  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  

Congruent  64 105 12  181 70,3% 76,6% 60% 73% 

Niet-
congruent  

18  23 1 42 19,8% 16,8% 5% 16,9% 

Niet te 
analyseren   

9 9 7 25 9,9% 6,6% 35% 10,1% 

Totaal  91  137 20  248 100 %  100%  100%  100%  

 Van de verhalen met het kenmerk vrouw is 76,6% congruent, 16,8% niet congruent en 
6,6% niet te analyseren. Van de verhalen met het kenmerk man is 70,3% congruent, 19,8% 
niet congruent en 9,9% niet te analyseren (tabel 47).  
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Tabel 51. Congruentie met regiovisie bij item 5.1B    

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 263) 

Congruent   

Niet-congruent  26,6%  

Niet te analyseren   

Totaal   
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Tabel 53. Congruentie met regiovisie bij item 5.1B naar geslacht 
 

Absolute aantallen  Percentages  

  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  

Congruent  58 109 11  178 63% 70,8% 64,7% 67,7% 

Niet-
congruent  

23 43 4 70 25% 27,9% 23,5% 26,6% 

Niet te 
analyseren   

11 2 2 15 12% 1,3% 11,8% 5,7% 

Totaal  92  154 17  263 100 %  100%  100%  100%  
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Tabel 57. Congruentie met regiovisie bij item 5.2   

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 
235) 

Congruent   

Niet-congruent  32,3%  

Niet te analyseren    

Totaal   

 

 

 

Tabel 59. Congruentie met regiovisie bij item 5.2A naar geslacht 
 

Absolute aantallen  Percentages  

  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  

Congruent  52 78 13 143 61,2% 60% 65% 60,9% 

Niet-
congruent  

32  43 1 76 37,6% 33,1% 5% 32,3% 

Niet te 
analyseren   

1 9 6 16 1,2% 6,9% 30% 6,8% 

Totaal  85  130 20  235 100 %  100%  100%  100%  

Van de vrouwen is
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Tabel 63. Congruentie met regiovisie bij item 5.2B    

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 260) 

Congruent   

Niet-congruent  45%  

Niet te analyseren   

Totaal   

 

 

 

 

Tabel 65. Congruentie met regiovisie bij item 5.2B naar geslacht 

Absolute aantallen  Percentages  

  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  

Congruent  44 80 9 133 47,8% 52,6% 56,3% 51,2% 

Niet-
congruent  

45 68 4 117 48,9% 44,7% 25% 45% 

Niet te 
analyseren   

3 4 3 10 3,3% 2,6% 18,6% 3,8% 

Totaal  92 152 16  260 100 %  100%  100%  100%  
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Tabel 69. Congruentie met regiovisie bij item 5.3A    

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 230) 

Congruent   

Niet-congruent  12,6%  

Niet te analyseren   

Totaal   

 

 

 

Tabel 71. Congruentie met de regiovisie bij item 5.3A naar geslacht 

Absolute aantallen  Percentages  

  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  

Congruent  61 107 11  179 73,5% 84,3% 55% 77,8% 

Niet-
congruent  

13  13 3 29 15,7% 10,2% 15% 12,6% 

Niet te 
analyseren   

9 7 6 22 10,8% 5,5% 30% 9,6% 

Totaal  83  127 20  230 100 %  100%  100%  100%  
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Tabel 75. Congruentie met regiovisie bij item 5.3B    

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 227) 

Congruent   

Niet-congruent  15%  

Niet te analyseren   

Totaal   

 

 

  

 

 

 

  
  

 
 

        
 

 
        

 

        

      
 

  

 

Tabel 77. Congruentie met regiovisie bij item 5.3B naar geslacht 
 

Absolute aantallen  Percentages  

  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  Man  Vrouw  Onbekend  Totaal  

Congruent  59 113 9 181 72,8% 85% 69,2% 79,7% 

Niet-
congruent  

17 16 1 34 21% 12% 7,7% 15% 

Niet te 
analyseren   

5 4 3 12 6,2% 3% 23,1% 5,3% 

Totaal  81  133 13 227 100 %  100%  100%  100%  
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Tabel 83. Rechte tellingen 7A   
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 Absoluut 
aantal 

In % (N = 230) 

Congruent 141 61%  

Niet-congruent 8 4% 

Niet te analyseren 81 35% 

Totaal 230 100% 

 

 

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 222) 

Congruent 165 74% 

Niet-congruent 20  9% 

Niet te analyseren 37 17% 

Totaal 222 100% 
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Tabel 93. Rechte tellingen item 8.1   

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 486) 

Congruent 408 84 %  

Niet-congruent 20 4 %  

Niet te analyseren 58 12 %  

Totaal 486 100% 

 

 

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 486) 

Congruent  80 % 

Niet-congruent  0 % 

Niet te analyseren  20 % 

Totaal  100% 

 

Tabel 95. Rechte tellingen item 8.3    

 Absoluut 
aantal 

In % (N = 486) 

Congruent  40 %  

Niet-congruent  29 % 

Niet te analyseren   31% 

Totaal  100% 
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 Absoluut 
aantal 

In % (N = 486) 

Congruent  26 % 

Niet-congruent  44 % 

Niet te analyseren   30 % 

Totaal  100% 

 

 

 

 

 


